
 
Érzelmek az iskolában –érzelmek iskolája 

akkreditált továbbképzés 
 
Időpont: 2015. október 16. 
Helyszín: Jovan Jovanović Zmaj Általános Iskola, Jakab és Komor tér 22.,Szabadka 
A képzés nyelve: magyar 
 

A  képzés elnevezése: Érzelmek az iskolában – érzelmek iskolája 

Kompetencia:  
K 4 

A program általános és specifikus céljai: 
A kommunikációs készségek és az érzelmi intelligencia 
fejlesztése. Ismeretterjesztés az érzelmi intelligencia területén. 
Az érzelmek azonosítási, kontrollálási képességének fejlesztése. 
Kommunikációs technikák elsajátítása.  

Előadók: Mengyán Pletikoszity Ildikó, Varga Arabella   

Katalógusszám 857 8 akkreditált  pont, 1 nap 

 
Témák: 
 
1.Érzelmek 
11:00-12:30 - Érzelmek kialakulásának elméletei 
Érzelmi fejlődés 
Pszichoszomatika 
Érzelmi intelligencia 
12:30-12:45 – Szünet, kávé 
2.Az érzelmek és a kommunikáció 
12:45-14:15 - Nonverbális kommunikáció, én-üzenetek, empátia, asszertivitás, tranzakciók  
14:15-14:45 – Szünet, szendvics 
3.Kommunikáció iskolai helyzetben 
14:45-16:15 - Kommunikáció az iskolai élet részvevőivel, diákok, szülők, kollégák, felettesek.  
Aktív figyelem, K. Rogers, T. Gordon, Közléssorompók  
16:15-16:30 – Szünet, kávé 
4.Iskolai szituációk 
16:30-18:00 – Szociodráma 
A képzés módszerei:  Frontális – előadás, egyéni gyakorlat, csoportmunka, dramatizáció 
 

Hozzájárulás 1200 dinár/fő 
A mellékelt jelentkezési lap kitöltésével várjuk a jelentkezéseket az empe@mts.rs email címre 

2015. október 12-ig. 


