
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Résztvevők tapasztalatai 

2022. augusztus 1-6. 

Észak-bácskai Magyar Pedagógusok Egyesülete 



 

 

 

 

 

 

 

 

Szakmai és önismereti tekintetben is nagy hatással 

volt rám ez a hét. 

Az augusztusi képzés egy igazi lelki feltöltődés volt 

szakmai és magán emberként is. 

Életem egyik legjobb, legminőségesebb képzésén 

vettem részt. 

Minden szempontból jó tapasztalat volt ez a 

továbbképzés. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Az előadók mindent megtettek, hogy megadják 

nekünk az énidőt, hogy csak saját magunkkal 

foglalkozzunk, érzéseinkkel, munkához való 

hozzáállásunkkal. 

Felüdülten, teljesen más szemlélettel tértem haza és 

várom a folytatást. 

Nagyon sok önismereti anyaggal lettem gazdagabb. 

Szívesen voltam akár passzív, akár aktív résztvevője 

ezen gyakorlatoknak. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Végre jobban megismertem önmagam. 

Az önismereti ösvény, a képzések és a 

csapatépítő programok mind maradandó élményként, 

emlékként maradnak meg rövid- és hosszútávon 

egyaránt. 

Több különböző technika, módszer segítségével 

próbáltuk erősíteni a szakmai önismeretet, valamint 

megerősítést nyertünk, hogy talán nem vagyunk rossz 

szakmai pályán és nem vagyunk egyedül, tudunk 

egymásra támaszkodni és magunkat erősíteni. 

Ezen az augusztusi képzésen, akár az előzőn, sokat 

tanultam, újabb tapasztalatokat szereztem. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tetszett, hogy a csapat tagjaival annyira 

összekovácsolódtunk, mintha már nagyon régóta 

ismernénk egymást. Nagyon jó, hogy ennyi félék és 

ennyi felől vagyunk. 

A képzés emberileg kapaszkodókat nyújtott a 

feltöltődéshez és utat mutatott a jövőbeni sikeres 

együttműködéshez. 

Úgy érzem, mindegyik csapattársra bármikor 

számíthatok, ha valamilyen tanácsra vagy 

információra lenne szükségem a jövőben.  

Ez nagyon jó érzés és biztonságot ad. 


