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On- és tarsismeret fejlesztésének gyakorlata a koznevelési
intézményekben

Szolgaltato intézmény neve és pontos cime:
Oktatéasi Hivatal

Székesfehérvari Pedagdgiai Oktatasi Kozpont
Székesfehérvar, Rakoczi u. 1.

Kapcsolattarto személy neve, elérhetosége:
Veszeliné Pénzes I1diko programkoordinator
e-mail: veszeline.penzes.ildiko@oh.gov.hu

Célcsoport:
tanito, tanar, gyogypedagogus, logopédus, kollégiumi neveld, szocidlpedagogus, fejlesztd
pedagogus

A tovabbképzés célja:

A tovabbképzés célja, hogy a részt vevd pedagoégusok ismerjék meg az Onismereti €s
tarsismereti készségek komplex rendszerét. Tovabba olyan Onismereti képzéstartalom
atadasa, amellyel a pedagogusok képesek lesznek a személyiségfejlesztésre.

A folyamatba 4gyazott tovabbképzés az 6n- és tarsismeret elméletének megismerésével,
sajat élményen alapuld, a személyiség egészét mozgdsitd tevékenységek végzésével
ismertesse meg a modszertani elemeket, struktirdkat és azok tanorai €s tanoran kiviili
integralasi lehetdségét, az érintett szerepldk lehetséges bevonasanak modjat.

A tovabbképzés fobb tartalmi elemei:

1. Bevezetés

2. On-és tarsismeret fejlesztésének elmélete és gyakorlata
3. Gyakorlatvezetési alapismeretek

4. Adaptacio-tematikus terv készités

5. A képzés zarasa, értékelése



A tovabbképzés soran alkalmazott modszerek:
- csoportos modszerek
- egyéni modszerek
- eldadas, prezentalas

Fejlesztendo kompetenciak:
- empatia, tolerancia
- egyittmikodési készség
- kommunikacios készség

A tovabbképzés idotartama: 30 kontaktora (5 tanitasi nap)

A tovabbképzés tervezett idoszaka: 2019.08.11-16.
Erkezés: 2019. augusztus 11. A szallas elfoglalasa 14 6ra utan lehetséges.

Tavozas: 2019. augusztus 09. A szallast az utazas napjan 10 oraig kell elhagyni.

A szallas és képzés helyszine:

Nemes Nagy Agnes Kollégium 8000 Székesfehérvar, Gyiiméles u. 13.

A vendégek elhelyezése 3 agyas, kollégiumi szobaban torténik!

Tervezett szabadidos tevékenységek:

2019. augusztus 11.

Szallashely elfoglalasa

Szabadid6s program keretében ismerkedés
a varossal. A Kiralyi Napok rendezvény
programjai - XXIV. Nemzetkozi
Néptancfesztival

2019. augusztus 12.

Két Oras vezetett varosnézés a torténelmi
belvarosban

A Kiralyi Napok rendezvény programjai.
XXIV. Nemzetkozi Néptancfesztival

2019. augusztus 13.

Két oras vezetett varosnézés kisvasuttal, a
Bory var megtekintése

A Kiralyi Napok rendezvény programjai -
XXIV. Nemzetkozi Néptancfesztival

2019. augusztus 14.

A Polgarmesteri Hivatal Disztermének
meglatogatasa




Arpad Fiirdé — regeneralodas, pihenés,
kikapcsolodas

A Kiralyi Napok rendezvény programjai -
XXIV. Nemzetkdzi Néptancfesztival

2019. augusztus 15.

Arpad Fiirdé — regeneralodas, pihenés,
kikapcsolodas

A Kiralyi Napok rendezvény programjai -
XXIV. Nemzetkdzi Néptancfesztival

2019. augusztus 16.

Hazautazas

Egyéb, az érdeklodok szamara fontos informacio:

A szallas kozépiskolai kollégiumban, 3 agyas szobakban torténé elhelyezéssel. A vizes

blokk (WC, zuhanyz0) a folyosd végén taldlhato, a szobadkban csak kézmosasi lehetdség

van.

A szallas éra tartalmazza az agynemiit, azonban torolk6zordl €s egyéb tisztdlkodasi

eszk6zrél mindenki maga gondoskodik, azt a szoba nem tartalmazza.

Fizetds parkolasi lehetéség a kollégium eldtt. Ingyenes parkolasi lehetoség a kozeli

Interspar parkoldjaban.

Galambos Zsuzsanna

féosztalyvezetd




